~ DE CUONG TUYEN TRUYEN
LE HQOI PEN TRAN — THAI BINH NAM 2025

“I. THAI BINH - VUNG PAT PAM PA NET PEP VAN HOA TRUYEN
THONG
Thai Binh 13 ving dét ¢6, dam déc cAc gid tri van hoa, gan lién vai lich sur hang
nghin nam dyng nudc va gitt nudc cua dan toc Viét Nam, da hun duc nén truyén
thdng vin hoa, van hién, yéu nuéc cach mang kién cuong.

Véi ddc diém hinh thanh dét dai, ngay tir budi dau, Théai Binh - mién dat ha luu
séng Hong da trai qua qué trinh khai hoang, cai tao ving dat sinh lay, chua man, co dai
thanh nhitng canh déng phi nhiéu mau md dé trong laa nudc va hinh thanh dan toc
Viét mién chau tho sdng Hong,la chiéc ndi khoi dau cho hanh trinh mé ¢di, 1ap nudc,
tao nén nén van minh dong bang séng Hong. Cu dan Théi Binh da s6m tao dung Ién
nhhimng bé day truyén thong lao dong, san Xuat, chong giac ngoai xam, tao ra mot doi
Song sinh hoat vin héa truyén thong va nét dic trung vin héa tiéu biéu cia cu dan
dong bang séng Hong - vira da dang vira coi mé, phong khoang. Sac thai van hoa
dugc hoi tu va biéu hién qua tin nguong dan gian, nhiing 18 hoi truyén théng caa cac
lang qué trong tinh v&i nhiéu ndi dung phong pha phan énh truyén théng “udng nuéc
nhé nguoén™, ton vinh cac vi than linh, cac anh huing dan toc, nhimg nguoi ¢6 cong voi
dat nude, qué huong.

Vé linh vuc di San van héa phi vat thé: Thai Binh 1a dién hinh cta van minh lua
nude, vin minh song Hong. Nét dic trung van hoa nay trudc hét da dugc hoi tu sau
Sac qua cac sinh hoat tin ngudng dan gian, tin ngudng tén gido ma sy phan anh rd nét
nhét 1a qua céc 18 hoi, tro choi dan gian, dién xuéng dan gian, maa dan gian,... Pong
thoi, c6 du céc loai hinh I8 hoi; nhicu I8 hoi c6 quy mo Ion da thu hat hang van, chuc
van ngudi vé du, trong d6 co6 L& hoi Bén Tran Thai Binh. O hau hét cac 1 hoi déu co
nhitng nghi thic gan véi ndng nghiép nhu tuc rude nude, dua thuyén 2, trong d6 co
hoi lang Tam Duong (Hung Ha) rude nudc trén song Hong. Cung véi céac 18 hoi
truyén thong 1a cac trd choi dan gian, dlen xudng dan gian, mda dan gian... Mua dan
gian nhu mua cd, mua trng, mda sénh tién - md 16n, mua su tr, mla ti linh, trong d6

Nhu hoi chia Keo ¢ xa Duy Nhat, huyén Vii Thu (m6t ndm hai 1an mé hoi vao mdng 4 thang
giéng va tir 13 dén 15 thang 9); 1& hoi dén Tran ¢ lang Tam Puong, x4 Tién Duc, huyén Hung Ha
vao 13 dén 18 thang Giéng; 1 hoi dén Tién La, dén Budm & xa Poan Hung, Tan Tién (Hung Ha) tir
ngay 10 dén 20 thang 3, ngay gid cua Bat Nan tudng quan; 18 hoi dén A Sao, Pong Bang (Quynh
Phu), d&n Choi ¢ xd Thuy Truong, dén Luu Don, Van Bon, Tu Trinh (Thai Thuy), vao dip thang 8
gid Hung Pao Pai Vuong. Dic biét, dén Bong Bang con thd vua cha Bat Hai Pai Vuong, cac thanh
Mmau, cac quan hoang... noi hoi tu con nhang d¢ tir ctia dao MAu trong ca nudc...

2 Nhiéu hoi rude nuéc trén song Tra Ly, séng Ludc, sdng Hoa... Hoi dua thuyén (boi trai) dién
ra & nhiéu noi nhu Bong Xam, Lai Tri (Kién Xuong), Bong Bing (Quynh Phy), chia Keo (Vii Thu),
Diém Dién (Thai Thuy)...



c6 nhitng diéu mua co lich sir 1au doid, trong d6 c6 thi bat cd & Tam Pudng, Luu X4,
lam ¢o6 ca 6 Tam Puong, Duong Xa, Van Dai (Hung Ha).

Nghé thuat dién xuéng dan gian & Thai Binh rat da dang tudng, hét ca trd, hat
chau van, hat dam, hat do dwa, hat trong quan, co la... Nhung noi bat nhat 1a nghé
thuat hat chéo véi chiéu chéo san dinh c6 mat ¢ hau hét cac lang, Thai Binh duoc coi
1a “cai ndi chéo” & ving dong bang Bac Bo.

Cung véi hat chéo, maa réi nude, mot loai hinh san khau doc dao, con dé cua
ving séng nude ciing xuat hién dé nhac téi Théai Binh 1a nhac toi vang qué “sém roi,
toi chéo”. Mot loai hinh nghg thuat gan vai ao ho 1a mda roi nuée, Thai Binh xua ¢6 7
phuong rbi nudc, nay con 2 lang Nguyen va Ddng, day 1a nhirg phuong rdi co lich
sir 1au doi, ¢d nhiéu tro dién dic sac.

Thai Binh con c6 nét van héa dac trung noi troi vé Am thuc, trang phuc, dén céc
lang nghé truyén théng,... Cac mén an “tién vua” dam nét dong bang Bic Bo duoc
nhiéu du khach biét dén Dic biét, cac lang nghé 13 hién than sinh dong cua lich st 1au
doi cua nguoi Viét 0. Pidc trung vian hoa tinh than ciing dugc hinh thanh tir moi
truong song cong dong bo 1a nhan ai, kinh trén nhu’O’ng dudi, coi trong tinh lang
nghia xom, truyen thong thd cung to tién, cling gio..., tin ngudng tho thanh hoang,
thd mau, thd cu to nghé. Nhitng nét vin héa ndy gin V0’1 truyén thong lich st, v6i diéu
kién ty nhién tro1 ban tang va diéu kién xa hoi hang nghin nam m¢ ¢d1 hudng ra bién
va nam tién s& phat huy duogc tiém ning thé manh; nhat 1 phat trién kinh té du lich
sinh thai - tdm linh - nghi dudng. ..

Vé linh vuc di san van héa vat thé: Thai Binh hién ton tai trén 3.000 di tich, la
cac thiét ché van hoa lang xa gom céc loai: dinh, dén, chua, miéu, phu, dién, tir duong
dong ho... trong d6 ¢o 2 di tich Quéc gia dic biét, 114 di tich Qudc gia va 550 di tich
cap tinh. Clng véi cac thiét ché d6 1a hang chuc nghin cac hién vat, di vat duoc luu
giit, bao ton tai di tich & cac huyén, thanh phd va bao tang tinh. Trong d6 c6 rat nhiéu
co vat va bao vat qudc gia bang nhiéu chat liéu va loai hinh (g, da, kim loai, gidy,
vai, dat nung, gém, st...).

Doi sdng van hoa phong pht, da dang da nudi dudng nén nhitng nguoi con Théi
Binh lac quan, yéu doi. San sinh tir mién dat gidu ban linh ¥ chi, truong thanh dam
minh trong méi trudng nhiéu chat van héa lanh manh, tiép thu c6 sang tao truyén
thdng cua 6ng cha, con ngudi Théai Binh qua nhiéu thé hé da trau doi hiéu biét, hoa
nhap va vuon toi dinh cao cua tri thac duong thdi, dé Théi Binh tro thanh ving dat
van hién, hiéu hoc, khoa bang ndi troi, thoi nao cling c6 nhan tai, nguoi dd dai khoa.

SNhu: Gido cd gido quat ¢ lang Thuong Liét, x3 Pong Tan (Pong Hung), mua bat dat & lang
Long Khé, lang Hiép Luc xd An Khé (Quynh Phuy), maa kéo chit ¢ nhiéu lang thudc huyén Quynh
Phu; choi du, vat cau, thi vat, danh gay, kéo co hd, thi boi trai, tro ong Pung ba Da, tro déanh ho, sin
bat cudc... Cac tro choi dau tri, thi tai: niu com thi, lam cd thi... nhu thi goi banh chung & lang
Nghin, 1am banh day & lang Bé (Quynh Phu), thi 1am cb chay ¢ lang Lang (Vii Thu), thi bat c& ¢
Tam Pudng, Luu X4 (Hung Ha), 1am ¢b cd & Tam Pudng, Duong X4, Van Dai,...



Trai qua gan 1.000 nim Nho hoc, ca nugc c6 gan 3.000 tri thic, dai khoa, trong d6
Thai Binh ¢6 hon 120 nguoi.

Trong cac khoa thi Nho hoc thoi phong kién, Théai Binh cé nhiéu nguoi duoc
bang vang, bia da khic ghi tai Van miéu Qudc Tir Giam. D6 13 Tam nguyén Trang
nguyén Pham Pon L& nguoi d6 Tam nguyén dau tién trong lich sir khoa ctr Viét
Nam; Bang nhan Lé Quy Pén - nha béac hoc 16n cua Viét Nam thai phong kién (Hung
Ha).*Hau hét cac tri thic dai khoa cua Thai Binh déu thuc hién dugc hoai bio lap
cong, 1ap ngdn, 1ap danh & nhitng linh vuc khac nhau. Trong su nghiép kinh bang té
thé, nhiéu nha khoa bang ciia Thai Binh di c6 dong gop trong ca hai linh vuc dyng
nudc va gitr nude®,

Truyén théng hiéu hoc, khoa bang ciia ong cha luon duoc phat huy va phat trién
lén tam cao méi. Sau Cach mang Thang Tam nam 1945 thanh cong, phong trao binh
dan hoc vu ra doi va phat trien nhanh chéng, manh mé, rong khap ving qué. Tir
nhitng nam khang chién chéng My ciru nudc, gido duc Théi Binh thoi ky nay cé cac
dia chi rat dang tu hao trén ca nudc.

Phat huy truyén thong ay, ngay nay Thai Binh 1a dia phuong ¢ phong trao hoc
tap phét trién manh mé. Hang nam, trong cac ky thi quc gia ¢ cac cap, hoc sinh Théi
Binh ludn dat giai cao, ty & 6 vao cac trudng dai hoc, cao dang ludn & top dau cua ca
nudc. Nam 2022, Pang Lé Nguyén Vil ( Hoc sinh Truong THPT Bac Duyén Ha, Hung
Ha) tro thanh nha vo dich nam thir 22 cua Chuong trinh Puong 1én dinh Olympia.

II. KHU DI TiCH PEN THO VA LANG MQ CAC VI VUA TRIEU TRAN

1. Vai nét vé lich str vieong triéu Tran va khu di tich dén tho va ling md cac
vi vua trieu Tran tai Tién Duc - Heng Ha

Theo truyén thuyét, Tran Kinh & Huong Tuc Mac, sinh ra Tran Hap (vn lam
nghé chai luai); Tran Hap vi cau mot thay dia 1y cho nén dugc thay chi cho mét ngoi
huyét phat dé vuong. Tran Hap da mang mo t6 vé tang ¢ Thai Puong va dinh cu ¢
lang Luu X4. Tran Hép sinh ra Tran Ly, Tran Ly sinh Tran Thi Dung, Tran Thua,
Tran Ty Khanh. Nam 1209, triéu dinh nha Ly suy yéu, loan Quéch Boc xay ra, Thai
tr Sam chay vé trang Luu Gia, 1y Tran Thi Dung 1am vo. Khi vua Ly Hué Téng (Tuc
Sam) I1én ngoi thi ba Tran Thi Dung dugc phong Iam Hoang hau. Nam 1225, Ly
Chiéu Hoang (con vua Ly Hué Téng) nhuong ngdi cho chong 1a Tran Canh (con Tran
Thira). Ho Tran chinh thirc bat dau budc 18n cai tri xa hoi Pai Viét vao dau thé ky thir
X1l - XIV. Tir ¢4t Huong Tinh Cuong ra di, khi dugc nuwéc nha Tran da cho thanh
lap phit Long Hung trén qué huong cua to tién minh. Trong suét thoi gian nam quyén
cai tri Pai Viét, cac vua Tran di cho xiy dung khu Son Ling ¢ Thai Pudng ling, nay

*Trang nguyén DS Ly Khiém (Vi Thu) ¢ nam 1499; Hoang Cong Lac (Hung Ha) chwa dén
18 tudi da dd Huong cong va nim 24 tudi dd tién si (nam 1712)...

SC4c tac gia Thai Binh thoi phong kién c6 nhiéu dong gop vao cac linh vuc st hoc, van hoc,
luat phap nhu: Quach Dinh Bdo, Quach Hitu Nghiém, Poan Hué Nhu, Nguyén Tong Quai, Bui Si
Tiém, Lé Quy Pon, Poan Nguyén Thuc, Nguyén Quang Bich, Pao Nguyén Phd, Nguyén Can
Mang....



1a Tam Duong xa Tién Puc - dé 1am noi chon cat to tién va cac vua tién tridu nha
Tran: d6 1a mo (phan Cuu) cua Thai t6 Tran Thira, Chiéu lang cua vua Tran Théi
Téng, Du lang cua Tran Thanh Toéng va Puc ling cua vua Tran Nhan Téng. Clng
lang mo cua 4 vi hoang hau nhu cac tai liéu chinh sir da ghi. Pai Viét s ky toan
thuviét: Mua xuén thang giéng Thuong hoang (Tran Thira) bang & cung Phu Thién
(thanh Thing Long), tho 51 tudi... mua thu thang 8, ngay 28 chon & Tho Ling phu
Long Hung (lang & Huong Tinh Cuong)... Chiéu Lang, Dy Lang, Ptc Ling déu &
Huong y.

Lé Quy Pon tung viét & Thai Puong ¢6 lang md cua cac vi vua tién tridu nha
Tran va mo cua 4 vi hoang hau. Nam 1259, Thai Tong hoang dé 1én ngdi: “Mua thu
thang 7, bai yét Son lang, dat quan Son lang 1a phong cung tan cua tién dé de tho
phung”. Ngay 12/5/1285, hai vua Ve 1& bai yét cac lang & Long Hung, sau d6 tién
danh giac ¢ bén Dai Mang (A L& gan ngéd ba Tuan Vuong - Hong Minh - Hung Ha
ngay nay). Roi tién vé giai phong kinh thanh Thang Long. Ngay 17/3/1288, sau chién
thang Bach Dang, hai vua cung Hung Pao Vuong dem céc tudng giac bi bat 1
Nguyén soai O Ma Nhi, Tich Lé Co.... vé dang I& mung chién thang ¢ Chiéu Lang.
Trugc canh lang mo td tién bi tan pha, ngua da vay bun vua 1am 18 céo yét va doc hai
cau tho: “Xa tic ludng hoi lao thach ma, son ha thién cb dia kim &u”. Sau chién thang
Chiém Thanh thang 12/1312, vua Tran Anh Téng xa gia vé pha Long Hung lam 1& bai
yét t6 tién. Canh Ngo (1390), mua xuan thang Giéng ngay 23, d6 tudng Tran Khac
Chén dai thing quan Xiém ¢ cua Hai Thi (Hai Triéu - Tan L& ngay nay). Thang 2
(1390) vua ngu dén lam L& bai yét ¢ cac lang: Long Hung, Kién Xuong, Yén Sinh...

2. Gia tri lich sir cia Pén tho va Liang m cc vi vua triéu Tran

Trong lich sir dan toc Viét Nam, viéc dat ton miéu cua cac tricu dai phong kién
tung dugce xac dinh 1a mot viéc hé trong, co6 lién quan truc tiép dén van ménh cua mot
vuong triéu. Tén miéu va xa tic 14 nhimg khai niém thiéng liéng, cing chung sy ton
vong. Mubn gitt yén ngdi bau thi vuong toc ciing mudn dan phai déc chi, dong long
béo vé, gin gitt. Theo truyén théng, voi tdm thire “14 rung vé cdi” duong nhu triéu dai
nao ciling chon noi phat tich dé dat ton miéu.

Lich sir Viét Nam ghi nhan vuong triéu nha Tran ton tai trong lich st Viét Nam
V6i 14 doi vua, kéo dai va toa sang 175 nam. Pay 14 triéu dai phét trién ruc r& nhat
trong tién trinh lich st phong kién Viét Nam, véi 3 lan danh thing quan xam lugc
Nguyén Mdng hung manh, lam nén hao khi Pong A mai mai con in sau trong lich st
hao huing caa dan toc; véi nhiéu vi vua anh minh tuan kiét nhu Tran Thai Téng, Tran
Thanh Téng, Tran Nhan Téng va rat nhiéu danh tuéng kiét xuat nhu Tran Thu
Do, Tran Hung Pao; Tran Quang Khai, Tran Nhat Duat, Tran Khanh Du... Théi
Binh 1a ving dat phét tich ctia vuong triéu Tran, vi cach ddy gan 800 nim, tai day cac
vi vua khai nghiép nha Tran duoc sinh ra, gia toc nha Tran dwa vao day day nghiép.

Céc vua Tran da cho xdy dung mot hanh cung Long ‘Hung dé to churc nhimg dai
1& mung chlen thang va Tam duong 1a noi luu gitr hai cot cla cac t6 tién triéu Tran
nhu: Thuy t6 Tran Kinh, Thai t6 Tran Hap, Nguyén to Tran Ly, Thai thuong
hoang Tran Thira... Khi cic vi vua va hoang hau bang ha thi ¢o t&i trén mot nira dugc


https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%C3%A1i_T%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%C3%A1nh_T%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%C3%A1nh_T%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Nh%C3%A2n_T%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%E1%BB%A7_%C4%90%E1%BB%99
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%E1%BB%A7_%C4%90%E1%BB%99
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_H%C6%B0ng_%C4%90%E1%BA%A1o
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Quang_Kh%E1%BA%A3i
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Nh%E1%BA%ADt_Du%E1%BA%ADt
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Kh%C3%A1nh_D%C6%B0
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1i_B%C3%ACnh
https://vi.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A1i_B%C3%ACnh
https://vi.wikipedia.org/wiki/Nh%C3%A0_Tr%E1%BA%A7n
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Tr%E1%BA%A7n_Kinh&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Tr%E1%BA%A7n_H%E1%BA%A5p&action=edit&redlink=1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_L%C3%BD
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%E1%BB%ABa

an tang tai qué nha va déu duogc xay ling miéu phung tho, trong d6 Thai Puong Ling
1a noi an nghi vinh hang ctia cac vi vua dau triéu Tran nhu Tran Théi Téng, Tran
Thanh Tong, Tran Nhan Toéng. Cac hoang hau sau khi qua doi déu duoc quy vé hop
tac tai cac lang mo nhu Tho lang, Chiéu lang, Du lang, Quy dirc lang. Nam thang qua
di, lang mo ba vi vua dau triéu Tran va dong song Thai Su van con d6. Hon 7 thé ky,
nhitng di vat nam sau trong 10ng dat Tam Duong dd duoc khai quat, gitip hau thé tim
lai mot quan thé kién tric ling mo, kién tric hanh cung Long Hung uy nghi, trang 1.

Khi gidgc Mong - Nguyén tran vao bo ¢di Dai Viét, Hung Dao Dai Vuong Tran
Qudc Tuan co bai hich khuyén nha cac tuong si, ong da canh bao néu dé non soéng roi
vao tay gidc thi: “Khong nhitng x4 tic, ton miéu cia ta bi nguoi khac day xéo, ma md
ma cha me cac nguoi cling bi bdi dao”. Loi canh bdo cia Hung Pao DPai Vuong da
dung. Sach Dai Viét st ky toan thu déa chep sy kién khi quan Mong - Nguyén chiém
dong Long Hung da pha hily toan bo hanh cung va cac lang tam. Ghi chép vé su kién
ngdy 17 thang 3 nim Mau Ty (1288) Thuong hoang Thanh Tong va vua Tran Nhan
Tong dem cac tudng gidc bi bat vé 1am 18 dang thang tran & Long Hung, sach Toan thu
cho biét: “Trudc d6, quan Nguyén da khai quat Chiéu ling (ling Tran Théi Tong)
mudn phé di, nhung khéng pham duoc t6i quan tai...”.

Co6 18, dé bao toan phan md, dé phong chién tranh tiép dién nén hau hét ling tim
cic vua Tran tir Anh Tong vé sau duoc dua vé dat tai Pong Triéu. Vung dat Thai
Puong, noi dat ton miéu nha Tran dan trd nén hoang phé. Sau khi toan thing giic,
ngoi dén tho cac vua Tran da duoc phuc dung lai, con hanh cung va lang tam da tré
thanh phé tich. Tuy nhién, ngdi dén nay ciing da bi pha hity khi thyc dan Phap d6 bo
1én dat Thai Binh vao gitta thé ky XIX. Nhan dan lang Tam Pudng con gitr dugc mot
s6 d6 tho tu, trong d6 c6 chiée bai vi véi dong chir: “Thai Tong hoang dé ngy”.

Sau ndm 1954, dau tich ctia khu mo tang cac vua, hoang hau cung hoang toc nha
Tran con dé dang nhan duoc. Phia trudc hanh cung theo thé “tién tam thai” ¢ céc
nam phan véi tén g01 phan Thinh, phan Trung, phan But, phan Cyu, ma Tit... Phia sau
hanh cung theo thé “hau that tinh” c6 cac nam phan vdi tén goi phan Lon, phan Oi,
phan Quang, phian Mao, ma Ba Gia... Tl sau nam 1954 trd lai dy, phan nhiéu nhiing
ngdi mo phia sau hanh cung nam xen k& trong khu dan cu da bi hu hao dan.

Tai thon Tam Pudng, xa Tién Dtic, huyén Hung Ha, noi dat hanh cung va ling
tam, khi dao xuéng 30 - 50cm van thudng gip nhimg hién vat thoi Tran nhu gach,
ngoi, dau rong, tuong dat nung va dd gém st... Qua nhiing 1an khai quat va khao sat
khéo ¢6 hoc, tuy chua duoc tién hanh mot cach c6 hé théng nhung budc dau da co thé
hinh dung dugc mot s6 dudng di va vi tri dat tim dién trong hanh cung. Qua nhiing
lan khai quat va tham sét khao ¢6 hoc, tuy chua duoc tién hanh mot cach c6 hé théng
nhung budc dau da ¢ thé hinh dung duoc mot s6 dudng di va vi tri dit tam dién trong
hanh cung.Su ton tai mo Tran & Tam Pudng vai s6 luong 16n va tap trung nhat so véi
toan qudc da khang dinh trén ving dat Thai Pudng xwa di ton tai khu ling mo va dén
thd thoi Tran nhu st sach thuong goi 1a Thai Puong Lang va "Tran Triéu Bé Miéu". Di
chi khao ¢6 hoc Tam Puong d duoc xép hang di tich quéc gia.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%C3%A1i_T%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%C3%A1nh_T%C3%B4ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Tr%E1%BA%A7n_Th%C3%A1nh_T%C3%B4ng
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Khu ling mo cé4c vua Tran ¢ Thai Duong 12 mot quan thé di tich co ¥ nghia va
gia trj lich sir, van hoa vo cung to 16n va quan trong. Gia trj lich sir caa di tich nay gan
Vvéi tén tudi cac vi vua sang lap ra mot triéu dai cuong thinh, 3 1an chéng giic Nguyén
Méng. Cac vua Tran da vé tham, nghi ngoi va to chuc 1€ bai yét, cing té, bai cang
truge anh linh, t6 tién nhan dip dau xuan; sau mdi lan chién thang hoic di tuan thi o
vuing bién vién tro vé. Gan 800 nim qua, ling mo cua c4c vua Tran & Tam Puong van
con hién hitu kha nguyén ven. Vi vay, khu di tich ling mo cac vua Tran ngoai y nghia
to 16n vé lich sir con cé gié tri nghién ciu quan trong cho cac nganh van hoc, st hoc,
phat hoc...

Ngay 27/1/2014, Bo truéng Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich da ky Quyét dinh
s6 231 cap Bing chiing nhan 18 hoi dén Tran Thai Binh |2 Di san van hoa phi vat the
qUOc gia; ngay 31/12/2014 Thu tusng Chinh phu da ky Quyét dinh s6 2408 Cap Bing
xép hang Di tich qudc gia dic biét Khu ling mo va dén tho cac vi vua tricu Tran bay
la nhiing sy kién van hoa dic biét quan trong trong doi séng tinh than ciia mdi nguoi
dan Thai Binh, Hung Ha noi riéng va ca nudc ndi chung.

3. Khu di tich Pén tho va Liang md cac vi vua triéu Tran tai Tién Pic -
Huwng Ha hién nay

DPén Tran Thai Binh toa lac trén dién tich 5175 m2, dén thd cac vua Tran va Buc
thanh Tran Hung Pao di duoc xay dung cdng phu, uy nghi bé thé toa lac trén nén phé
tich ndm gitta trung tdm x& Tién Duc v6i cac hang muc da hoan thanh 13 toa hau cung,
toa bai duong, ta vu, hitu vu, nghi mén, dai hoa vang, ba ngdi mo cac vua Tran va mot
sb cdng trinh kién trac lién quan. Khu dén tho, ling mo vua Tran Bén thd cac vua
Tran, nguoi xua goi 1a Thai Puong Liang, dugc coi 1a noi phat tich, noi sinh ton phat
trién va dyung nghiép cua triéu dai nha Tran. Cach day hon 700 nam, tai day, cac vi
vua khai nghiép nha Tran sinh ra va khoi nghiép. Trong khoang thoi gian 175 nam ton
tai, triéu Tran da lanh dao quan dan Pai Viét 1ap nén nhitng chién cong hién hach, ba
lan danh thing quan xam lugc Nguyén — Mong hung han bac nhat thoi do.

a) Khu dén tho, lang mé vua Tran

Trong ca ba cudc khang chién do, sau thanh Thing Long, manh dat Long Hung —
Ngu Thién déu 1a noi nha Tran chon l1am hau ca dé xuat nhap than ky. Lich sir Viét
Nam ghi nhan vuong triéu nha Tran da sinh ra cac vi vua anh minh tuan kiét nhu Tran
Théi Tong, Tran Thanh Tong, Tran Nhan Tong va rat nhiéu tuong soi tai ba, nhan
vat lich sir Kiét xuat nhu Tran Tha Do, Linh tir Quéc mau Tran Thi Dung, Tran Hung
Dao... Cling tai day chung kién nhiéu su kién trong dai gan lién véi vuong triéu Tran
nhu dai 18 bai yét to tién va an ming chién thang quan Nguyén — Méng lan thi ba (17
thang 3 nam 1288). Mua ha 1312 vua Tran Minh Téng di tuan th( bién gi¢i phia Nam
vé, ciing lam 18 béo tiép tai ling cac tién dé tai Thai Puong Phi Long Hung. Thang
11-1390 véi chién thang cua Tran Khéat Chan tai cira Hai Thi — Ngu Thién giét duoc
vua Chiém 1a Ché Bdng Nga, Vua Tran Thuin Tong ciing vé Long Hung bai yét dé
dang cbng chién thiang Ién t6 tién. DBac biét manh dat Tam Puong linh thiéng hién luu
gitr hai cot cua c4c bac t6 tién triéu Tran nhu Thay to Tran Kinh, Thai to Tran Hap,
Nguyén té Tran Ly, Thai Thuong hoang Tran Thira... Khi cac vi vua va hoang hau
bang ha, trén mot nira duoc an tang tai qué nha va déu dugc xay lang miéu phung tho.



Thai Pudng Lang 1a noi an nghi vinh hiang cta c4c vi vua dau triéu Tran: Tran
Thai Tong, Tran Thanh Téng, Tran Nhan Téng. Cac hoang hau sau khi qua doi déu
dugc quy vé hop tang tai cac lang mo Tho Liang, Chiéu Ling, Du Lang, Quy Duc
Lang. Trong 4 vi hoang hau thi 2 vi duoc ghi rd 1a Khdm Tu Bao Thanh hoang hau
(vo vua Tran Nhan Tong), Tuyén Tir Hoang Théai Hau (em gai Kham Tur). Hai vi con
lai kha nang 1a Thuan Thién Hoang Thai Hau (vo vua Tran Thai Tong) va Nguyén
Théanh Thién Bao hoang thai hau (vua Tran Thanh Tong). Pay 1a dic diém doc nhat
v nhj trong céc di tich vé thoi dai nha Tran trong ca nudc.

b) Toa Hau Cung

Toa hau cung Dén Tran cd két ciu chit dinh, gdm hai toa tdm gian, trén dién tich
359 m2, tén vinh vé uy linh ctia hau cung véi hé thong rong da duoc cham tro tinh vi,
séng dong

Chinh cung tho: 1, Linh vi cu Tran Kinh (Truy tén Muc t6 Hoang dé) 2, Linh vi
cu Tran Hap (Truy ton Linh t6 Hoang dé) 3, Linh vi Nguyén To Tran Ly (Truy ton
Nguyén t6 Hoang dé) 4, Thanh Tuong Thai T6 Tran Thura (Truy t6n Thai to Hoang
dé). Ong 1a con truong cua Tran Ly. Thang 10 ndm Binh Tuat (1226) 6ng chinh thuc
vao ngdi Thugng Hoang dé cung ¢6 Vuong Triéu, xay dung dat nuée. Thuong Hoang
bang ¢ cung Phu Thién nam Giap Ngo thu 3 (1234) thang Giéng ngay 18. M¢ tang tai
Tho Lang Thai Duong. 12 nam sau khi ong mat, 6ng dugc truy ton la Thai Tb.

Bén phai thd Thanh Thwong Théng Quédc Thai Su Tran Tha Do. Ong 1a mot
nhan vat kiét xuat di dau trong sy nghiép dung nudc va gitr nude thoi Tran. Ong qua
doi vao nam Giap Ty (1264). Hién c6 dinh thoi va lang mé tai xa Lién Hiép, Hung
Ha. — Bén trai thd Thanh Thuong Linh Tir Quéc mau Tran Thi Dung. Sinh thoi ba 1a
nguoi con gai tai sic Ven toan, ba da dan xép moi bat binh noi toc dé cung cb niém tin
va doan két chéng thu trong giac ngoai, xay dung vuong triéu phat trién. Ba mat nam
1259, hién c6 dén thd va ling mo tai x& Lién Hiép, Hung Ha. Toa Dé Nhi - Chinh
giita 1a ban tho Thanh twong vua Tran Thai Téng (Miéu hiéu cta Tran Canh 1218 -
1277). Ong 1a doi vua dau tién cua triéu Tran, 1a con truong cta Tran Thira, duoc Ly
Chiéu Hoang truyén ngdi nam At Dau (1225), nim Mau Ty (1258) nhuong ngdi lam
Thai Thuong Hoang. Pén nim 1277 ngay 1 thang 4 (AL), 6ng bing ha tho 60 tudi mo
tdng ¢ Chiéu Lang - Thai Buong.

Bén trai thd Thanh tuwong vua Tran Thanh Téng (Miéu hiéu cua Tran Hoang
1240 — 1296). Ong 1a doi vua tht hai Triéu Tréan, 13 con trudng Vua Thai Tong. Nam
1258 dugc vua cha nhuong ngdi lam vua 21 ndm. Nam Gidp Théan (1284) nhuong
ngdi cho Nhan Téng lam Thuong Hoang, bing ha vao ngay 25 thang 5 nim Canh Dan
(1290) tho 51 tudi. Mo tang & Dy Lang — Thai Puong. — Bén phai tho Thanh tugng
vua Tran Nhan Téng (Miéu hiéu cua Tran Kham 1258 — 1308). Ong 1a doi vua th ba
cua triéu Tran, 1 con truong vua Thanh Tong. Nam 1293 (Ky Ty) nhuong ngdi cho
con 13 Anh Téng lam Thuong Hoang va xuat gia. Nam Mau Than (1308) ngay 3
thang 11 (AL), 6ng bang ha & Am Ngoa Van Yén T (Pong Triéu Quang Ninh) tho
51 tudi. Thi hai dugc hoa tang theo phép nha Phat. X4 ly cua ong duoc gai gam ¢ 3
noi, 3 dinh tam giac dia chinh tri quan sy dudi triéu dai nha Tran. D6 13 Thai Duong
(Long Hung) Tuc Mac (Nam Binh) va Yén Tu (Quang Ninh).



¢) Toa Bdi Duong

Tho Ngai va bai vi cua hoi ddng cac quan, ta thd Vin quan, Hiru tho Vo tudng
triéu Tran. Ngoai ra trong quan thé dén thd cac vua Tran con c6 Dén thanh thd Québc
cong tiét ché Tran Hung Pao, dén tho Mau...Hién nay quan thé di tich dang tiép tuc
duoc xay dung va hoan thién véi tong dién tich 22 ha.

Nam 1998, thuc hién Nghi quyét cia Ban Thudng vu Tinh uy, tinh Thai
Binh di danh nguon von han hep hang nam cung véi tranh tha hd trg caa Trung
wong da tién hanh quy hoach va dau tu vao cac cong trinh van hoa, lich sir lién
quan dén nha Tran.

I11. LE HQI PEN TRAN THAI BINH

1. L& hoi Pén Tran Thai Binh va nhirng gia tri lich sir viin héa

May thap nién qua, ké tir khi di tich dén Tran dugc ton tao thi 1& hoi ludn dugc
duy tri. Hang nam, 1& hoi dén Tran duoc to chirc tir ngay 13 dén ngay 18 thang Giéng
am lich, v&i nhiéu noi dung phong phti va c6 nhiéu nét khac biét so voi dja phuong
khac, thu hat déng dao nhan dan va du khach thap phuong. L& hoi nham khang dinh
va tén vinh cong lao dung nudc, gitt nudc cia nha Tran, 12 dip dé nhan dan thé hién
dao 1y “ Uéng nudc nhd nguén”, long tri an vdi cac bac ligt td, cac vi vua, tudng si,
hoang than quéc thich nha Tran. Qua dé gido duc thé hé tré truyén thong yéu nudc,
long tu hao, ty ton dan toc.

L& hoi cling 1a noi dap ung nhu cau sinh hoat van héa tam linh ciia nhan dan va
du khéch, dong thoi viéc to chuac 1 hoi dén Tran di tao diéu kien thuan lgi dé Thai
Binh c6 thé 1am tét hon nita nhiém vu bao tdn va phét huy gia tri vin hoa dic sic cua
1& hoi dén Tran va cac di san thoi Tran trén manh dat Hung Ha. L& hoi bao gom phan
I& duoc cir hanh trang trong, uy nghi va ton kinh nhu: 18 t¢ maé caa dén, 18 rude nudc
thiéng tir nga 3 séng Hong vé dén Tran, 1 té mo, dac biét co 18 bai yét duoc t6 chuc
nham khoi phuc lai nghi 1& xa xua cac vua Tran thuong lam I bai yét to tién mdi khi
c6 su kién trong dai... Bén canh d6, phan hoi ciing duoc té chirc sdi ndi véi nhitng trd
choi mang dam tinh dan gian nhu: thi c¢d ¢4, thi nau com can, thi vat cau, kéo co, phao
dat, co tudng...

Khoéng chi dugc biét dén 1a mot vuong tridu voi vd cong oanh liét, gioi danh
giac, nha Tran con dé lai cho hau thé nhitng nét sinh hoat van hoa rat riéng biét, dac
sic, d6 1a 18 giao cha (két nghia chi em) giita 2 lang Van Dai (xa Chi Hoa) va lang
Tam Puong (x& Tién Puc) da ton tai hon 7 thé ky, 18 rudc nudc va thi ¢d ca doc dao
thé hién dam nét phuong thic song cua cu dan ving song nudc va mang tinh nhan
van sau sac nham gido duc, nhic nho thé hé sau twdng nhé téi thud han vi to tién nha
Tran séng chii yéu bang nghé danh ca. Pay thuc su l1a nhitng nét sinh hoat mang gié
tri dac sac vé van hoa, lich sir khéng dé tim thay ¢ bat ky dia phwong nao trén ca
nudcC.

Song song Vvai cac hoat dong I€ hoi, cdng tac quan 1y ciling duoc quan tam va
tirng budc di vao né nép. Cong tac tuyén truyén duoc chd trong, nhan manh dén gia tri
van hoa truyén thdng caa 18 hoi 1a nham phat huy tinh than thuong v6 cua nha Tran
cuing cdng lao to 16n cua tridu dai nha Tran ddi véi sy phat trién cua qudc gia, dan toc



Viét Nam va van héa Viét Nam trong lich st. Thyuc hién viéc t6 chuc 18 hoi voi
phuong cham tiét kiém, an toan, mang mau sic vin héa, khong dé xay ra cac hoat
dong mang tinh chat thuong mai hda; khang t6 chic phat an nham tranh su 16n xon,
phan van hoa va nhing hiéu biét sai léch ciia nhan dan vé y nghia cua nghi thuc khai
an truyén thong ctia nha Tran; chuan bj tét cac phuong an vé an ninh trat tu, an toan
giao thong dé dam bao an toan cho du khéch.

Véi nhitng gié tri vin hoa truyén thong dic sac, 18 hoi dén Tran di duoc cong
nhan Ia Di san vin hoa phi vat thé qudc gia theo quyét dinh sé 231/QD-BVHTTDL
ngay 27/1/2014 cua Bo Van hoa, Thé thao va Du lich. Day 1a sw ghi nhan, danh gia
cao cdng tac bao ton, gin gilr va phat huy gia tri van hoa truyén théng cua cong dong
dia phuong d6i vai 18 hoi dén Tran Thai Binh trong nhleu niam qua va ciing 1a niém tu
hao, ngudn dong vién, c6 vii nhan dan Thai Binh tiép tuc luu giir va trao truyén hao
khi Pong A, gido duc truyén thdng lich sir cho thé hé sau.

Pinh I¢ hang nam vao ngay 13 thang giéng, UBND tinh Thai Binh to chuc Khai
mac |& hoi Pén Tran Thai Binh. Pay 1a dip dé céac tang I6p nhan dan Thai Binh,
dong bao, du khach thap phuong trong va ngoai nudc va nhan dan dia phuong toi
chiém béi va twong nhd, tri an cong lao vi dai cua cac vi vua trieu Tran va céc danh
than nha Tran.

L& hoi két hop hai hoa gitra tinh truyén théng va hién dai, thé hién nét vin hoa
dic sic caa manh dat, con ngudi Thai Binh va ving dat Long Hung - Hung Ha néi
riéng; dong thoi tao khong khi vui twoi, phan khoi dip dau xuan méi.

Véi thé manh vé lich str, vian hoa, di tich lich str, canh quan méi trudng, tao da
cho viéc phat trién van hoa, du lich, gop phan thic day kinh té, x& hoi caa tinh Thai
Binh noi chung, cta huyén Hung Ha néi riéng, thuc hién thang lgi chu truong, duong
16i cua Pang, chinh sach phap luat cia Nha nudc, nghi quyét dai hoi Dang cac cap
nhiém ky 2020-2025.

2- Cac hoat @gng trong L& hoi Pén Tran Thai Binh nim 2025

2.1. Phan I&

Cac hoat dong phan L& duoc to chic trong cac ngay tu 10/02/2025 dén
14/02/2025 (tirc ngay 13 dén ngdy 17 thdng Giéng nam At Ty), bao gdbm cac hoat
dong:

2.1.1. Té chirc cdc nghi Ié truyén théng:

- T4 chtc té mé cura dén.

- T6 chirc 18 dang huong tai khu ling mo cac vua Tran.

- T6 chuc 18 rudc nudc.

2.1.2. To chirc 1é Khai mac va 1é Bdi yét:

a) Thoi gian: Tir 20h10 dén 21010, ngdy 10/02/2025(tzc ngdy 13 thang Giéng).

b) Dia diém: San 1& hoi, san toa Trung té dén Vua.

¢) Chuong trinh (Khodng 60 phiit, truyén hinh truc tiép trén séng Pai Phat
thanh va Truyén hinh Thdi Binh), gom:



- Phan 1: (30 phat): Chuong trinh nghé thuat.

- Phan 2: (30 phat): Khai mac va Bai yét.

2.2. Phan hoi

Céac hoat dong phan Hoi duoc t6 chirc trong cac ngay tur 10/02/2025 dén
14/02/2025 (tir ngay 13 dén ngay 17 thang Giéng nam At Ty) bao gom cac hoat dong.

2.2.1. T6 chtrc gian hang trung bay gidi thiéu mot sé san pham OCOP.

2.2.2. Thi g6i banh chung.

2.2.3. Thi phéo dét.

2.2.4. Thi cb ca.

2.2.5. T6 chirc Ngay tho Viét Nam.

2.2.6. Thi tém trau canh phuong.

2.2.7. Thi vat cau.

2.2.8. Giao luu cac cau lac bd Cheo.

2.2.9. Thi kéo hra ndu com can.

2.2.10. Thi kéo co.

2.2.11. Lién hoan hat van.

2.2.12. Thi cd tudng (co bién).

2.2.13. T6 chiic hoi chg

2.3. T6 chirc Hai cho:

- Dy kién 300 - 350 gian hang cta 300 doanh nghiép, trong d6 c6 200 gian hang
tiéu chuan cua doanh nhan, doanh nghi¢p ho Tran; 50 gian hang OCOP cac tinh,
thanh pho tham gia; 30 gian hang am thyc; 10 gian hang thu cong my ngh¢ va lang
nghé; 60 gian hang thuong mai tong hop va khu trién I1am sinh vat canh.

- Tong dién tich mat bang sir dung 1,2 ha.

Pia diém: Khu vuc truéc cong ngli mé Bén Tran, x4 Tién Duc, huyén Hung Ha,
Tinh Thai Binh.

Hang nam, L& hoi dén Tran ludn dugc duy tri v&i quy mo 1on. Hang van luot du
khach tur, nhleu tinh, thanh pho da Ve tham dy, ndm sau dong hon nam trude.Hudng vé
L& hoi dén Tran ndm 2025, véi tam 10ng thanh kinh tri &n sau sic cong lao to 16n cua
cac vua Tran va cac bac tién nhan da co giit nudc, 16p 16p thé hé nguoi Thai Binh
nguyén doan két mot long, vuot qua moi kho khan, thach thic, nam bat thoi co, van
hoi, phat huy truyén théng vin hoéa, vin hién, yéu nuéc va cach mang; tich cuc “HOC
tap va lam theo tu tudng, dao duc, phong cach Hb Chi Minh, phat huy stc manh dai

doan két toan dan, xay dung Pang b va hé thong chinh tri trong sach, viing manh
trong ky nguyén vuon minh ctia dan toc”

III. MOT SO KHAU HIEU TUYEN TRUYEN

- Khu Lang m¢ va Dén thd cac vi Vua Tran — Di tich Quoc gla dac biét!
- L& hoi dén Tran Thai Binh - Di san van hoa phi vat thé qudc gia!
- Hung Ha, Théi Binh — noi phat tich va dung nghiép ciia Vuong Triéu Tran!



- Hung Ha, Thai Binh - Vung dat dja linh nhan kiét!

- Mirng dat nuéc d6i méi, ming Dang quang vinh, mung Xuén At Ty'

- Dang b va Nhan dan Tha1 Binh ra strc thi dua thu:c hién thang loi cac muyc tiéu,
nhiém vu phat trién kinh té - x3 hoi nam 2025!

- bang bg va Nhan dan Thai Binh day manh “Hoc tap va lam theo tu tudng, dao
duec, phong cach Hd Chi Minh, phat huy suc manh dai doan két toan dan, xay dung
Pang bo va hé thdng chinh trj trong sach, viing manh trong Ky nguyén vwon minh cta
dan toc”!

- T4t ca vi muc tiéu dan giau, nudc manh, dan chu, cong béng, van minh!
- Bang Cong san Viét Nam quang vinh mu6n nam!

- Nudce Cong hoa xa hoi chu nghla Viét Nam mudn nam!

- Chu tich H6 Chi Minh vi dai song mai trong su nghi€p cua chung ta!

BAN TUYEN GIAO HUYEN UY HUNG HA



